Regelverk for Arets Bartender 2025

SBG=Sveriges Bartenders Gille; AB=Arets Bartender; TL=Tavlingsledningen

ARETS BARTENDER 2025
Tema: "FOUR ELEMENTS”

DE FYRA ELEMENTEN
Jord - Luft - Eld - Vatten

En gang i tiden var vi helt utlamnade at naturens krafter. Vi var, fér var éverlevnad beroende av hur
de fyra elementen, jord, luft, eld och vatten samverkade och de ar en férutsattning for liv.

De fyra elementen - jord, luft, eld och vatten - ar krafter som har betydelse for allt som existerar.
Forestallningen om elementen finns i manga olika kulturer varlden 6ver och har varit en grund for liv
och overlevnad. Jorden representerar materiella ting, luft ar rorelse, eld ar kraft och vatten ar kansla.

Din uppgift dr att kombinera de "fyra elementen" och presentera dem genom din drink

ALLMANA INFORMATION OM ARETS BARTENDER™

Tdvlingens avsikt ér att utse en svensk mdstare och representant till VM, eller som det heter
internationellt WCC-World Cocktail Championship.

AB arrangeras av SBG for dess medlemmar. Ar du inte medlem sd blir du det automatiskt vid
tavlingsanmdlan och efter erlagt medlemsavgift. (390kr/dr)

e Tavlingen ar 6ppen for alla bartenders dver 18 ar.

e Dusom anmaler dig till AB blir kallad till kval i den ort du valt vid anmalan.

o Durekommenderas att tavla i dina arbetsklader eller annan stilfull outfit.

e Tavlingsbidragen framfoérs av en tavlande en i taget, vid/bakom en bardisk.

e Du ansvarar for att alla dina drinkingredienser samt redskap och glas tas med till tavlingen.

o Felaktigt eller ofullstandigt recept ges mojlighet att korrigeras inom 24 timmar efter
tillsagelse.

e Infor tavling skall den tivlande vara pa plats vid, i férvdg meddelad tid fér upprop. Ar inte
den tavlande pa plats personligen kan diskvalificering bli aktuell.

e Tavlingsarrangér, sponsor eller dess personal tillats ej tivla i AB. (Dispens kan sokas hos TL)

En sarskild alkoholpolicy géller vid AB. SBG vill att ett allmant trevligt och ”gentlemannaméssigt”
upptradande ska rada. Ett personligt ansvar och respekt av tredje parts regelverk ska alltid beaktas.
Under tavlingen ska darfor allman ordning rada, det ar t.ex. inte tilldtet att konsumera spriten man
tavlar med.



DRINKREGLER OCH BEDOMNING (Kval)

1. Fritt antal ingredienser tillats i AB.

2. Hemmagjorda produkter ar tillatet.

3. Oppen eld eller rék som kan orsaka skada, fara eller igdngsiattande av brandlarm &r INTE till&ten.

4. Nar egen is anvands ansvarar den tavlande helt och hallet fér dess hantering och forvaring, daven
for isens livsmedelskvalitet.

5. Smaksatt eller pa annat satt manipulerad is réknas som drinkingrediens och ska beskrivas som en
sadan vid receptinldmning.

6. Vid receptanmalan skall produkten vara korrekt angiven med varans namn och producent
(rattstavat). T.ex. Curacao, Triple Sec, Joseph Cartron osv.

7. Tva likadana exemplar och fullt dekorerade drinkar ska blandas i kvalet.
8. Juryn beddémer drinkarna utefter smak, utseende, arom och helhet.

9. Juryn sitter framfor de tavlande och beddémer teknik och presentation.

REGLER FOR FORBEREDELSE AV DRINK

1. Den tavlande bereds plats for férberedelser av garnityr och iordningstéllande av sina drycker etc.
Forberedelsetiden ar minst femton minuter.

2. Garnering ska forberedas for tillrackligt med antal drinkar.
3. De tavlande ansvarar sjalva for att allt som behovs finns pa plats nar det ar deras tur att tavla.

4. Den tavlande ansvarar for sin egen personliga tidsplanering.

REGLER FOR DRINK

1. Tavlingsdrinken ska vara en egenkomponerad och “"NYSKAPAD” drink.

2. Valfri drinkstil ar tillaten (longdrink, stiff, after dinner etc)

3. Blandningstiden &r sex (6) minuter i baren. Overtid ger avdrag i totalpodngen.

4. Fritt antal ingredienser far anvandas, men minimum antal ingredienser i drinken ar tva (2).

REGLER FOR HEMGJORD PRODUKT (HP)
1. HP ska namnges beskrivande. Ex. lavendelsockerlag, lingonsylt, citronskum, etc.

2. Vid anmalan ska receptet pa HP medfélja. Aven metod och tillvigagdngssatt for framstillandet ska
anges pa ett satt sa det kan efterliknas. Ex. Fat Wash, klarifiering m.m.

REGLER MUNTLIG PRESENTATION
1. Presentationen kan genomfdras pa Svenska eller Engelska.

2. Tavlande kommer blanda och presentera sin drink samtidigt under sina sex (6) minuter.
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